
GIULIO D'ALONZO METALLO
64°

50°

06 Gen Corri per la Befana 10 0:45:56
15 Gen Trofeo Lidense 15 1:09:02
29 Gen La Corsa di Miguel 10 0:42:54
12 Feb CorriFregene - 18 km 18,2 1:24:07
19 Feb Rock & Run 14 1:03:35
26 Feb X-Milia 14,8 1:08:14
26 Mar Vola Ciampino 10 0:45:59
02 Apr Run Rome The Marathon 42,195 3:46:08
09 Apr Appia Run 12,7 0:56:49

07 Mag Corri Bravetta 10 0:43:57
14 Mag Rincorriamo la pace con Emergency 10 0:43:19
02 Giu Trofeo città di Nettuno 9,85 0:44:49
11 Giu Cecchignola di corsa 9,5 0:41:28
17 Giu Mezza Maratona di Roma 21,097 1:49:27
17 Set Rome half marathon - Via Pacis 21,097 1:42:43
08 Ott La Trenta del mare di Roma 30 2:46:33
15 Ott Roma Urbs Mundi 15 1:12:24
19 Nov Maratona di Verona 42,195 3:47:24
03 Dic Best Woman 10 0:45:57


