TROFEO SOCIALE 2019

'atleta
ALESSANDRO ARIGONI
Si é classificato 22° nella classifica di QUALITA
E 68° nella classifica di QUANTITA

partecipando alle seguenti gare

Data Gara Dist.  Tempo Data Gara Dist. ~ Tempo
13 Gen Trofeo Lidense 15 1:01:23 01 Set  Ostia in corsa per I'ambiente 10 0:42:46
20 Gen La Corsa di Miguel 10 0:40:01 15Set  CorriRoma 10,4 0:43:54
10 Feb  Corsa del ricordo 10 0:42:10 06 Ott  Trofeo di S. Ippolito 10 0:41:16
24 Feb  X-Milia 14,8 1:04:31 13 Ott Mezza Maratona del Lago di Vico 21,097 1:32:28
31 Mar  Run For Autism 10 0:43:40 20 Ott Roma Urbs Mundi 15 1:03:12
28 Apr  Appia Run 12,7 0:53:00 27 Ott Cecchignola di corsa 10 0:41:22
05 Mag Corri Bravetta 10 0:42:21 01 Nov La Corsa dei Santi 10 0:41:29
12 Mag Rincorriamo la pace con Emergency 10 0:40:58 10 Nov  Maratonina di Fiumicino 21 km 21,097 1:33:15
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