COSA SI INTENDE PER “GARA COMPETITIVA”
La gara competitiva prevede la misurazione del tempo e I'inserimento in una classifica.

Gli atleti partecipanti alla Gara Competitiva partiranno davanti agli altri ed indosseranno
un pettorale munito di chip che registra il tempo dallo start al traguardo. Il percorso &

sulla distanza di 10 km certificata e misurata dai misuratori ufficiali FIDAL e I'evento e
inserito nel calendario nazionale.

COSA SERVE PER PARTECIPARE ALLA GARA COMPETITIVA

ISCRIZIONE PER ATLETI DI NAZIONALITA ITALIANA O STRANIERA CON RESIDENZA
IN ITALIA

Possono partecipare gli atleti italiani e stranieri che abbiano uno dei seguenti requisiti:
1) Atleti tesserati per il 2024 con Societa affiliate alla FIDAL appartenenti alle categorie
Juniores/Promesse/Seniores/Master M/F (nati prima del 31 dicembre 2006)

2) Atleti nati prima del 31 dicembre 2004 in possesso di Runcard Fidal*

3) Atleti nati prima del 31 dicembre 2004 in possesso di Runcard Eps*

* Ricordiamo che gli atleti in possesso di Runcard Fidal o di Runcard EPS devono sempre
presentare anche un certificato medico di idoneita agonistica specifico per l'atletica
leggera rilasciato da un medico in Italia, valido il 12/05/2024

Ai sensi delle normative FIDAL, NON E AMMESSA LA PARTECIPAZIONE ALLA GARA CON

IL SOLO CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO O CON TESSERA DI ENTE DI PROMOZIONE
SPORTIVA (tipo Uisp, Aics, Acsi, Asi, Endas etc)



ATLETI ITALIANI RESIDENTI ALL'’ESTERO

Possono partecipare gli atleti italiani, residenti all'estero, che abbiano compiuto, o che
compiranno, il 18° anno di eta nel 2024.

Gli stessi dovranno possedere uno dei seguenti requisiti:

— Essere tesserati con Federazioni Straniere di Atletica Leggera, affiliate alla World
Athletics o IPC,

in  questo caso dovranno inviare, all'atto delliscrizione, (via e-mail a
iscrizioni@bancariromani.it)

autocertificazione di tesseramento.

— Essere tesserati Fidal tramite societa affiliata.

— Essere in possesso della RUNCARD FIDAL (in questo caso devono avere piu di 20 anni)
abbinata a certificato medico di idoneita agonistica specifico per l'atletica leggera
rilasciato da un medico italiano che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e

conservato, in copia, agli atti della societa organizzatrice.

Non &€ ammessa la partecipazione di atleti italiani residenti all'estero senza uno dei
requisiti sopra elencati.

ATLETI STRANIERI CON RESIDENZA ESTERA:

Possono partecipare gli atleti che abbiano compiuto, o che compiranno, il 18° anno di
eta nel 2024, di nazionalita non italiana, con residenza estera.

Gli stessi dovranno possedere uno dei seguenti requisiti:
— Essere tesserati per il 2024 con Federazioni Straniere di Atletica Leggera, affiliate alla

World Athletics o IPC, in questo caso dovranno inviare, all'atto dell'iscrizione, (via e-mail
a iscrizioni@bancariromani.it) autocertificazione di tesseramento

— Essere in possesso della RUNCARD FIDAL (dai 20 anni) abbinata a certificato medico
che potra essere emesso nel proprio paese, ma dovranno essere stati effettuati gli stessi
esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine;
c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirometria.

Possono inoltre prendere parte all'evento senza inviare certificato medico gli atleti
stranieri che partecipano con finalita Turistico-Sportive in quanto “cittadini stranieri non
tesserati”, compilando debitamente il liability waiver form e inviandolo all'indirizzo
iscrizioni@bancariromani.it insieme ad un documento d'identita. Si specifica che si
intende per atleti stranieri “cittadini stranieri non tesserati”. Gli stessi saranno inseriti in
un ordine alfabetico di arrivo distinto dalle classifiche della manifestazione agonistica e
non potranno beneficiare di premi in natura, in denaro, buoni valore, bonus, ingaggi,
rimborsi spese di qualsiasi genere.
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COME S| PARTECIPA ALLA GARA COMPETITIVA Race for the Cure 2024
GIA' ISCRITTO ONLINE O CARTACEO IN UNA SQUADRA O SINGOLO
Vai sul sito https://www.njuko.net/raceforthecure/select_competition per ottenere il

pettorale con il Chip. Compilata tutti i campi e inserisci nel campo IL TUO BUONO il
codice KOMEN24

NUOVA ISCRIZIONE IN UNA SQUADRA O SINGOLO

1. Vai sul sito https://www.raceforthecure.it/ inserisci i tuoi dati e finalizza la
donazione o compilata la scheda iscrizione cartacea e effettua la tua donazione
tramite il tuo referente

2. Vai sul sito https//www.njuko.net/raceforthecure/select_competition per
ottenere il pettorale con il Chip. Compilata tutti i campi e inserisci nel campo IL
TUO BUONO il codice KOMEN24

Per gli atleti tesserati Fidal e Runcard, il tesseramento verra verificato dagli organizzatori
tramite portale Fidal.

Gli atleti tesserati con Runcard dovranno caricare sul sito GSBR il certificato medico
agonistico per atletica leggera per la validazione e regolarizzazione dell’iscrizione.

ATLETI NON TESSERATI CHE VOGLIONO PARTECIPARE ALLA COMPETITIVA

Gli atleti non tesserati possono richiedere un tesseramento FIDAL con validita fino al
31/12/2024 tramite il GSBR al costo di 25€. Per tesserarsi &€ necessario avere un certificato
medico per attivita agonistica, valido e specifico per ATLETICA LEGGERA.

Per informazioni sulle modalita di tesseramento si pud visitare il sito GSBRun
www.bancariromani.it o chiamare lo 0657288029 o inviare un messaggio whatsapp a 351
721 4301

RITIRO DEL CHIP E DELLA BORSA GARA

| competitivi possono ritirare il pettorale ed il chip al Villaggio Race al Circo Massimo,
presso I'apposito stand riservato ai competitivi SOLO giovedi 09, venerdi 10 e sabato 11
maggio dalle 10 alle 19.

Per il ritiro, occorre presentare la ricevuta colorata (VERDE o ROSA) di ISCRIZIONE
(integra e in originale) rilasciata con il pagamento, oppure la ricevuta del VERSAMENTO
effettuato tramite bonifico o bollettino postale, oppure la ricevuta dell’iscrizione online
(anche su cellulare).

| tesserati RUNCARD che non abbiano caricato il certificato medico agonistico per
atletica leggera sul portale, debbono esibirlo per poter ritirare il pettorale.
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Coloro che hanno gia ritirato la sacca gara ed il pettorale non competitivo poiché inseriti
in una squadra, possono ritirare il pettorale allo stand competitivi mostrando il coupon
consegnato insieme al pettorale non competitivo.

Per gli atleti competitivi & previsto un deposito borse all'interno del Circo Massimo.

Gli organizzatori non sono ritenuti responsabili di quanto depositato, quindi si prega di
non lasciare oggetti di valore come portafogli, cellulare, etc.

TERMINE DI ISCRIZIONE PER LE SOCIETA’ SPORTIVE
Le societa sportive dovranno inviare le liste a iscrizioni@bancariromani.it entro lunedi 06
maggio 2024. Per i singoli partecipanti, invece, & possibile iscriversi anche al Villaggio

Race al Circo Massimo nei giorni di apertura.

PREMI

Saranno premiati i primi 10 uomini e le prime 10 donne con materiale vario

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del
R.T.L

AVVERTENZE FINALI
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque

momento per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara,
dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL.

Per guanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie
della FIDAL e del G.G.G..

PER ULTERIORI INFORMAZIONI

GSBRun
iscrizioni@bancariromani.it
Tel:06.57288029
www.bancariromani.it
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